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1. Werking van de Raad

A. Lijst van leden
In 2025 begon een nieuwe ambtstermijn.
De Adviesraad bestaat uit oude en nieuwe leden, benoemd door de gemeente.

De raadsleden traden aan tijdens de statutaire vergadering van 2 juni 2025.

Tijdens deze vergadering was het bureau als volgt samengesteld:

- Anne LEJEUNE werd tot voorzitter gekozen. (Vervanging van Roland STERN aan het einde van
zijn ambtstermijn);

- Jos BERTRAND werd verkozen tot vicevoorzitter;

- Jos STRAUVEN en Katia de le HOYE zijn de nieuwe secretaresses.

Op 31 december 2025 was de lijst van 18 leden van de Raad als volgt:

- ADAM Frangoise (Nieuw);

- BERTRAND Jos (Nieuw);

- BRAQUET Marie-Paule ;

- BREBART Francoise ;

- BRISACK Marc (Nouveau);

- CARON Philippe;

- CAUCHIE Nicole (Nieuw);

- CORNILIE Francis;

- d'HAYER Michel (Nieuw);

- door Le HOYE Katia ;

- FRAISSE Pierrette (Nieuw);

- JONCKHEERE Thierry ;

- LEJEUNE Anne (Nieuw);

- ROBERT Andrée ;

- ROMMELAERE Marie (Nieuw);

- STRAUVEN Jos;

- VANDEN BILCKE Christian (nieuw lid);
- VANHANDENHOVEN Joélle (Nieuw lid).

Ongeveer 78% van de adviseurs woonde de verschillende bijeenkomsten bij, gemiddeld 15 van de 19
deelnemers.
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B. Geregistreerde ontslagen

In 2025 zijn vier raadsleden afgetreden:

DE BOEVER Michel;
HELLIO Tanneguy;
LACROIX Michel;
MARSIGNY: Monique.

C. Bijdrage van de gemeentelijke autoriteiten

Victor WIARD, de toezichthoudend wethouder van de CCCA, nam deel aan de vergaderingen die werden
georganiseerd op 20 januari, 15 april, 2 juni en 8 september 2025. Op de vergadering van 8 december
2025 werd zij vertegenwoordigd door Ghislaine De GRAVE, vergezeld door Maéllys SPELTINCX.

Etienne TIHON, gemeentesecretaris, presenteerde zijn taken tijdens de gewone vergadering van 25 mei

2025.

Sophie PERMANNE en Julie DELANDE namen deel aan de bijeenkomst van 10 maart 2025

Sophie PERMANNE en Siki BARAMOTO waren aanwezig bij de statutaire vergadering van 2 juni 2025.
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2. Maandelijkse en statutaire vergaderingen @®

In het bijzonder blijft de Adviesraad informatie verzamelen om de zorgen van ouderen in Watermael-Boitsfort
samen te vatten en aanbevelingen aan de autoriteiten te overbrengen, terwijl sociale samenhang wordt
bevorderd. In juni was de nieuwe CACB operationeel en vond hij zijn eigen patrouillegebied.

Presentatie van de non-profitorganisatie "Aidants Proches" door Laura
DANLOY uit de Hoofdstad Brussel.

Januari

Februari - Alice LATTA presenteert de non-profitorganisaties: "Vivre Chez Soi" en
"Mémoire Vive";

- Als onderdeel van de participatiebegroting van de gemeente
presenteert Alice LOGET het project om openbare bankjes te installeren.

Maart - Presentatie van het Centrum van de Maison de Quartier des Cités
Jardins door Julie DELANDE, codrdinator;

- Presentatie van het intergenerationele bouwproject voor het district
"Archiducs Nord" door Jos STRAUVEN;

- ASBL Alzheimer kondigt elke dinsdag een permanente aanwezigheid aan
bij Watermael Station;

- Table de Parole: Wat moet er veranderen in de gemeente voor
senioren?

April - Aankondiging van de conferentie op 15 mei 2025 over Digitaal Erfgoed
door Thierry DALOZE;

- Onderzoek van het memorandum met Victor WIARD. Voor het jaar
2026 raadt de wethouder aan dat de [toekomstige] CCCA een rapport
opstelt over de activiteiten die begroot kunnen worden en dit rapport
opstuurt.

Mei - Etienne Thion, gemeentesecretaris, geeft een overzicht van de werking
van de verschillende gemeentelijke diensten;

- De president informeerde de stallen en de jachtcompagnie over
eventuele nieuwe beschikbare locaties;

- We kondigen de Table de Parole du 13/06 aan / Senioren, voelen jullie je
geisoleerd bij WB?

Juni - Nieuwe mandaten voor de CACB: benoeming van de nieuwe president
(Anne LEJEUNE) en vicevoorzitter (Jos BERTRAND), de nieuwe
secretarissen, Jos STAUVEN en Katia de le HOYE;
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- Roland STERN, de vertrekkende voorzitter, hield zijn afscheidsrede
vanuit de Raad;

- Victor WIARD verwelkomde de nieuwe Raad;
Het doet denken aan de missies van de CACB en

Hij stelde samenwerking voor met AUTONOMIA met betrekking tot de
toegang van PRM tot openbare plaatsen.

Juli - Contact;
- Ontdekking van de trombinoscoop;
- Maaltijdaankondiging begin januari bij de "Kom chez Nous";

- Verzoek om collegegeld voor de eigen locatie van de CCCA.

September - Oprichting van de Actieplancommissie 2025-2026;
- Aanwezigheid op de vlooienmarkt van de Arcades en op de markten;

- Aankondiging van de Table de Parole van 10 oktober over de
vrijwilligersactiviteiten die door de gemeente zijn voorgesteld;

- Onderzoek van conferentievoorstellen, uitwisselingen over de
mogelijkheid om een seniorenbeurs te organiseren zoals in Auderghem
of in ieder geval deel te nemen eraan.

Oktober - Ontslag van Monique Marsigny, ontvangst van Michel d'HAYER, nieuwe
raadslid;

- Michel D'HAYER is benoemd tot hoofd van de "PRM Access and Parking
Commission";

- De CCCA-website heeft een sponsor gevonden, maar heeft nog steeds
mensen nodig om het te voeden en in leven te houden. Dus school is
noodzakelijk;

- Senior Week, WB politieactie. Aanwezigheid aan hun zijde;
- Een terugblik op de Salon des Ainés d'Auderghem;

- Jos BERTRAND stelt een conferentie voor met de WHO en de Age-
Friendly Cities (VIDA).

November - Welkom van Marie ROMMELAERRE, nieuwe raadslid;

- Welkom van de voorzitter van de CCCA van Brussel, vergezeld door
mevrouw Tatiana Vanderstock van Brussels Capital, die voorstelt dat de
CCCA van WB deelneemt aan de Algemene Vergadering van de CCCA in
september 2026.
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December - Victor Wiard bevestigde dat hij het actieplan voor 2025-2026 had
ontvangen en dat hij het aan het College zou presenteren;

- Jos BERTRAND vertegenwoordigt de CCCA bij de Association of Age-
Friendly Cities (VIDA);

- Het voorstel om de non-profitorganisatie Binbme uit te nodigen werd
geaccepteerd, Marc BRISACK bleef in contact met de non-
profitorganisatie "les seniors d'Auderghem" en de senioren van de
andere gemeenten;

- Verzoek om een CCCA "roll-up" voor aanwezigheid op markten en
andere vlooienmarkten;

- Aanwezigheid bij de kerstsnack van het stadje;

- Voorziening van een permanent kantoor in Delvaux.
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3. Conferenties @®

Dit zijn conferenties georganiseerd door de CACB.
Ze zijn voornamelijk gereserveerd voor ouderen van de gemeente.

Mei Titel: Jouw Digitale Erfgoed door Thierry DALOZE

Deelname : 75 geregistreerd, ongeveer 85 aanwezig (sommige deelnemers
registreren zich niet)

Juni Titel: Orgaandonatie door Dr. Constantin STEFENADIS en Dr. Marc DECROLY

Deelname : 110 geregistreerd en 86 aanwezig.
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4.

De Praattafels @®

De praattafels bestaan uit gezamenlijk ondervragen aan de oudsten van onze Commune om hun
zorgen of belangen te achterhalen, zodat de CCCA ervan kan leren en proberen ze te
beantwoorden voor zover haar mogelijkheden kan.

Bewustwordingsactiviteiten worden georganiseerd op marktdagen (Wiener)
voorafgaand aan het evenement.

Maart Wat moet er veranderen in de gemeente voor senioren?
Juni Hoe kunnen we beter informatie delen met senioren in de gemeente?
Oktober De vrijwilligersdiensten die aan senioren in de gemeente worden aangeboden.
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5. De digitale kloof @®

De Watermael-Boitsfort CCCA is gevoelig voor de digitale kloof.
Al enkele jaren promoot en organiseert hij introductiecursussen in het gebruik van tablets en
smartphones voor senioren.

ROI - Artikel 3 Missies van de CCCA. Deze omvatten:
Het waarborgen van een verbindende rol tussen activiteiten, initiatieven en verenigingen die gericht zijn op het
voldoen aan de specifieke verwachtingen van senioren en mogelijk innovatieve activiteiten en projecten initiéren .

De cursussen worden georganiseerd bij het EPN en bestaan uit 2 opeenvolgende sessies per jaar. Ze
vinden plaats op maandag (APPLE) en donderdag (ANDROID), dat wil zeggen drie verschillende lessen
per week. Ze zijn gericht op senioren, beginners of die hun vaardigheden willen verbeteren in het
dagelijks gebruik van hun tablet en smartphone.

In 2025 namen enkele tientallen senioren uit onze gemeente deel aan deze cursussen.

De pedagogische originaliteit ligt in het feit dat naast een coach die het materiaal geeft, elke cursus
tegelijkertijd wordt begeleid door ervaren senioren ("De verzorgers"). Het straalt een vriendelijke
sfeer uit. Volgens de ontvangen feedback lijken deze cursussen bijzonder gewaardeerd te worden
door de "studenten".

Het voortzetten van activiteiten vereist echter een herziening van de manier waarop het wordt
geadverteerd om erkend te worden.
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6. Thema's @®

Over het algemeen waren de interacties met de wethouders en gemeentelijke agenten constructief
en vruchtbaar. Tijdens de maandelijkse vergaderingen namen de leden van de CCCA deel aan de
presentaties van de wethouders, waardoor zij vragen konden stellen en de missies van de gemeente
beter konden begrijpen.

De CACB ontwikkelt op haar beurt haar eigen denkwijzen.

In 2025 zijn deze reflectiegebieden nog steeds relevant.

A. Vragen ingediend bij de gemeentelijke autoriteiten

De CCCA kan de betrokken bevolking raadplegen, evenals diverse groepen en organen om hun huidige
kwesties te identificeren en deze kwesties doorgeven aan het College van Burgemeester en
Wethouders en de gemeenteraad (ROI-Artikel 3§6).

In deze context had de CCCA vijf vragen gesteld aan de gemeentelijke autoriteiten en gedetailleerde
antwoorden ontvangen van de betrokken wethouders. Ter herinnering, de 5 vragen waren:

1. De veiligheid van ouderen;

2. Bankautomaten;

3. Parkeren voor mensen met een beperking;

4. Verstrooiingsinformatie;

5. Zorg voor contact met alle ouderen van de gemeente.

B. De effectiviteit van het informeren van senioren

Het antwoord van de Commune op vraag 4 werd als nogal teleurstellend beschouwd, omdat het het
niet mogelijk maakt om:

- Maakt de activiteiten van de CACB op tijd en op tijd bekend. De verschillen in de
publicatie van de verschillende media (1170 en "Newsletters communale") liggen te
ver uit elkaar;

- gegarandeerde toegang tot de krant "1170" of de "Gemeentelijke Nieuwsbrieven";

- om essentiéle informatie zo snel mogelijk aan alle senioren te overbrengen.

De oplossing van digitale borden, die beter reageren op aankondigende activiteiten, evenementen of
dringende informatie, wordt unaniem goedgekeurd door de CACB.

Vraag 5, vergrendeld door de AVG, dwong de CCCA om met instemming van de betrokken senioren

Raadgevende Raad van Ouderen van de gemeente Watermael-Boitsfort

Jaarverslag 2025




11| Page

een eigen database aan te maken. Digitale borden kunnen ook een effectieve manier zijn om hen te
informeren of te herinneren aan verschillende gebeurtenissen die hen betreffen. Deze situatie is een
bron van persoonlijke uitgaven voor de leden die de database beheren.

De gids voor senioren zal beschikbaar zijn in papieren versie. De elektronische versie in .pdf formaat
wordt af en toe bijgewerkt en blijft weinig bekend bij het grote publiek. Maar de nieuwe versie van
2025 is nog niet uitgebracht.

C. De behoefte aan openbare bankjes voor senioren

Om veiligheidsredenen overweegt de CCCA de verlichting van de openbare banken tijdens de
renovatie van Place KEYM (verzoek ingediend door de vorige raad).

D. Participatieve begroting

CACB vraagt zich af of de stemprocedures voor participatieve begrotingen moeten worden hervormd

E. VADA - Leeftijdsvriendelijke steden

De CACB wil graag een project in deze richting ontwikkelen.
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7. Externe activiteiten @®

A. Contacten met de andere CAC's in de regio in de tweede helft van 2025

- Voortdurende verbinding en communicatie met de CCCA van Uckel, Brussel City,
Auderghem.

B. Deelname aan verschillende organen van de Commune

- Deelname aan CUPOLA-bijeenkomsten;
- Deelname aan vergaderingen van de Gezondheidscommissie;
- Deelname aan buurtcomitévergaderingen.

C. Andere bezittingen

- Deelname aan guinguettes;

- Deelname aan de Digital Support Commission;

- Communicatie op de zondagmarkt over de praattafels;

- Feestin de residentie van de CPAS voor senioren.

- Deelname aan patriottische ceremonies;

- Voortdurende verspreiding van gele dozen en "Senior Citizens' Guides" aan CCCA-
praattafels, markten en conferenties.

- ULB en Brusselse parlementsconferenties

D. Gebruik van de "Wordpress"-software en training van leden.
In het jaar 2025 zetten sommige leden van de Raad hun training in de Wordpress-software voort,
waarbij intern training werd gegeven. Het doel is om een kernteam op te bouwen dat de ondernomen

actie kan ondersteunen, oftewel het beheren van communicatie

Verschillende nieuwsbrieven werden verzonden naar de 780 geregistreerden in de CACB-database.
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